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Fussballmarchen wohl ohne Happy End

Der Freiburger Trainer Martin Lengen mischt mit dem FC Breitenrain die Promotion League auf und steht kurz vor dem

Aufstieg. Der Traum von der Challenge League wird

Miche! Spicher

FUSSBALL Der BSC Young Bovs

Ist zurzeit zweifellos der starks-
te Berner Fussballverein und
hat in den vergangenen Jahren
regelmassig filr Furore gesorgt.
In dieser Saison schreibt aller-
dings ein anderer Berner Club
landesweit die schonsten Fuss-
ballschlagzeilen: der FC Brei-
tenrain. Der kultige Berner
Quartierverein mit dem Frei-
burger Trainer Martin Lengen
steht in der Promotion League
an der Tabellenspitze und hat
beste Chancen flirden Aufstieg
in die Challenge League. Fiir
den «FC Breitsch», wie die Fans
ihren Club nennen, eine ganz
neue Erfahrung. Der Abstiegs-
kampf ist den Spielern weitaus
vertrauter. «Wir sind froh,
wenn wirunter die ersten zwdlf
kommen», hatte Lengen im
September ganz bescheiden
gegeniiber den FN gesagt.

Bodenstindiger Charme

Heute, 7 Monate, 29 Spiele
und 19 Siege spater, jubelt ganz
Breitehrain. «Was wir grad erle-
ben, ist ein echtes Fussball-
mirchen», sagt der 47-jihrige
Lengen. «Denn rein von der In-
frastruktur und der Organisa-
tion her spiclen wir einige Li-
gen zu hoch. Bei uns waschen
die Spieler die Trikots selbst,
sie kaufen fir die Matches Ba-
nanen ein, holen die Riegel ab
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Trikots selbst.»

Martin Lengen
Trainer FC Breitenrain
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und fhillen mit mir zusammen
die Getrinkeflaschen aufo»
Einen Betreuer, der sich um
solche Sachen kiimmert, gibt
es bei FC Breitenrain nicht.
«Vor zwei Jahren hat unser da-
maliger Betreuer aufgehort.
Um Geld zu sparen, haben wir
uns entschieden, das selber zu
machen», erkldrt Lengen, der
in Cordast wohnt. «Das gibt es
wohl in keinem anderen Verein
und schon gar nicht auf diesem
Niveau.» Dass zwei Spieler der
1. Mannschaft im Vorstand des
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Martin Lengen

Martin Lengen (47) hat seine
Trainerkarriere beim
SC Dlidingen als Assistent von
Adrian Kunz und Martin
Weber lanciert, Nach sechs
Saison zog es ihn zum

. FCKerzers, woer inder 2. Liga
seine ersten Erfahrungen als
Headcoach sammeln konnte.
2012 kehrte der Cordaster
aufs Birchholzli zurtsck und
absolvierte inder 1. Liga in
fnfelnhalb Salsons tiber
150 Pflichtspiele als Chef an
der Seitenlinie. Nach einem
einjahrigen Unterbruch
fibernahm Lengen, der als
Spleler rund 250 Nationalliga-
Partien fur YB, Slon und
Luzern bestritten hat, im
Sommer 2018 den
FC Breitenrain Mit dem
Berner Quartierverein steht
Lengen nun vor dem grossten
Erfolg seiner Trainerkarriere:
dem Aufstieg in die Challenge
League, ms
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Auf den Fussballplatz Spitalacker sorgt der FC Breitenrain momentan flir mirchenhafte Schlagzeilen.

Vereins sind - Mittelfeldspieler
Andri Riegsegger amtet als
Geschiiftsfithrer, Captain Mar-
co Hurter als Finanzchef - ist
in der dritthdéchsten S¢ hwgl/\ r

und unkompliziert «Breitsch»
funktioniert.

Der Verein ist stolz auf sein
Image als bodenstandiger Ver-
ein - und bodenstindig ist
auch seine ganze Infrastruk-
tur. Mitten im gleichnamigen
Berner Wohnquartier finden
die Spiele in einer fast schon
fussball-romantischen Atmo-
sphdre statt. Ein eher kleiner
Kunstrasenplatz, umgeben
von Wohnblocken, Strassen
und Mauern, dazu eine knarri-
ge, aber schmucke Holztrib{ine
und eine in die Jahre gekom-
mene Kantine prigen den
Sportplatz Spitalacker, Pauken
oder Megafone findet man auf
den Zuschauerringen aber kei-
ne. Diese hat der Kanton vor el-
nigen Jahren nach einer Lirm-

Der erfolgreiche «Breitschn-
Trainer Martin Lengen.
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beschwerde von Anwohnern
wihrend der Fussballspiele

untersagt. Der «Spitz», wie die
Anlage genannt wird, war ur-
spriitnglich

das  Heimstadion

felanbau umfunktioniert, und
YB fand spiter im zwei Kilome-
ter entfernten Wankdorf e¢in
neues Zuhause.

Der Kleine argert die Grossen

Nun spielt Breitenrain auf
dem Spitalacker gegen Teams
wie Chiasso, Nyon oder Bellin-
zona, die vehement den Auf-
stieg anpeilen und schon heute
teilweise Spielergehilter zah-
len, die mit jenen der Spitzen-
clubs der Challenge League
vergleichbar sind. Der Berner
Stadtverein liegt budgetmiissig
im unteren Drittel der Liga.
Trotz der ungleichen Krifte-
verhiiltnisse liegt er in der Ta-
belle momentan vor der fi-
nanzstarken Konkurrenz, wes-
halb Martin Lengen iberall er-
kliren muss, wie so etwas mog-
lich Ist, «Da ist etwas zusam-
mengewachsenn, sagt er und
spricht davon, dass im Sommer
nur drei Neue zum Team pe-
stossen seien und deswegen al-
les gut eingespielt sel. Er er-
wihnt den tollen Start mit drei
Slegen in Folge, den Flow, in
den man geraten sei, und das
inzwischen fast schon un-
erschiltterliche Selbstvertrau-
en. Als Baumeister des Erfolgs
sieht sich Lengen jedoch nicht,
«Ich arbeite gleich wie in den
letzten drei Jahren, als wir je-
wells in der hinteren Tabellen-
reglon klassiert waren, Warum
es manchmal gut liuft und
manchmal nicht, lisst sich
nicht immer erkliiren,»

Wie der FC St. Pauli in Ham-
burg geniesst auch der FC Brei-
tenrain in Bern viele Sympa-
thien innerhalb der Stadt - und
dariiber hinaus. Die Mensch-
heit liebt Aussenselter; wenn
zwel sich strelten, sind wir im
Zweifel fir den Kleineren -
auch im Fussball, «ich erhalte
regelmlissig  Feedback  von
Tralnern, Splelern oder ande-
ren Leuten, die uns gratnlie-
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YS: Walu'end «des “Portemonnaie.»
: rieges wurde’das’
Splelfeld aber fiir den Kartof-

ren», erzihlt Lengen. «Es
kommt bel vielen gut an, dass
wir dank Herzblut und Leiden-
schaft erfolgreicher sind als die
Vereine mit  cinem dicken

s
Vom 6-Sterne-Hotel ins
Dschungelcamp

Gutbezahlte Ex-Profispieler
gibt es beim FC Breitenrain kei-
ne. Vielmehr ist der Verein eine
Art Auffangbecken fiir die Ta-
lente der beiden grossen Ber-
ner Vereine YB und Thun, die
den Sprung nach oben nicht
geschafft haben. «Die Promo-
tion League ist eine Ausbil-
dungsliga, Wir wollen junge
Spieler fordern», sagt Lengen.

«Es kommt bei
vielen gut an, dass
wir dank Herzblut
und Leidenschaft
erfolgreicher sind
als die Vereine mit
einem dicken
Portemonnaie.»

Martin Lengen
Trainer FC Breitenrain

16 Spleler mit YB-Vergangen-
heit tragen aktuell das Trikot
von Breitenrain, Das ist inso-
fern (iberraschend, als dass es
die jungen Spieler aus den
Grossclubs gewohnt sind, sich
im Fussball um nichts anderes
als die eigene Lelstung kilm-
mern zu miissen. Ein Wechsel
zu Breltenrain ist f{ir sie wie
ein Umzug von einem 6-Ster-
ne-Hotel ins Dschungelcamp.

Das Team muss zwar nicht
Sterne sammeln, bevor es mit
dem Training anfangen kann,
aber es muss dle Tore wegriiu-
men, die vom Schulsport noch
auf dem Fussballfeld herum-
stehen. Unter der Woche dient
das Feld als Pausenplatz (tir die
Schule, die gleich um die Ecke
liegt, Beim Abschlusstralning
am Freitag hat die 1, Mann-
schaft nur den Platz eines dop-
pelten Sechzehner zur Verfi-
gung, weil gleichzeltlg auch
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andere Teams den Kunstrasen
beniitzen. Und eine ihrer vier
wochentlichen  Trainingsein-

heiten absolvieren die Breitsch-
Kicker beim (‘mssm weil der

nicht umgehen kann, ist bei
uns an der falschen Adresse»,
stellt Martin Lengen klar. «In
unserem Team sind alles ganz
bodenstindige Typen, ohne
Staralliiren, dafiir mit einem
Top-Charakter. Hier driickt
sich keiner vor der Arbeit.» Bei
der Auswahl neuer Spieler wiir-
de der Verein ganz speziell auf
den Charakter schauen. «Ich
erhalte regelmissig Angebote
filr neue Spieler. Da kann je-
mand fussballerisch noch so
stark sein, wenn er charakter-
lich nicht ins Team passt, las-
sen wir die Finger davon.»

Die Sache mit dem Licht

Mit seinen Rahmenbedin-
gungen verfligt Breitenrain
eigentlich nicht Giber die wirt-
schaftlichen und infrastruktu-
rellen  Voraussetzungen fiir
elnen Halbprofibetrieb in der
Challenge League. Lange war
deshalb auch unklar, ob die
Berner iberhaupt den Aufstieg
anstreben., Mittlerweile hat der
Verein seinen Lizenzantrag bei
der Liga eingereicht.,

Am Montag hat die Swiss
Football League dem FC Brei-
tenrain und den anderen Auf-
stiegsaspiranten  Bellinzona,
Chiasso und Nyon die Lizenz
in erster Instanz verweigert,
Das bedeutet fiir die Clubs aber
noch nicht das Ende der Aul-
stiegstriiume. Bis zum 20. Mai
kbnnen sie nachbessern und
versuchen, stimtliche Auflagen
zu erfillen.

Doch selbst mit dieser zwei-
ten Chance dilrfte es f{ir den
Berner Quartiervereln schwer
werden. Knackpunkt ist die
Fluchtlichtanlage, die zu we-
nig hell ist. «Wenn wir abends
einen Match austragen wollen,
milssen wir schon heute erst
den Gegner anfragen, oberein-
verstanden ist, unter diesen
Bedingungen zu splelen», er-
kllirt Lengen, «Filr dle Fernseh-
produktion in der Challenge

«Wer mit sol cben "sic en

I'den Berner Quartierverein wohl trotzdem nicht in Erfallung gehen.

League briuchten wir eine mo-
dernere Flutlichtanlage.»
Rechtzeitig eine Baubewilli-
gung fr neue Lichtmasten zu
erhalten, ist unrealistisch. Zu-
mal davon auszugehen ist, dass
einzelne Anwohnende wegen
des sogenannten Streulichts
Einsprache erheben wiirden.
Deshalb denkt Breitenrain
{iber einen Umzug nach. Von
YB hat der Verein bereits eine
Absage fiir die Benutzung des
wankdorf-Stadions erhalten.
Bleibt noch der Sportplatz Wy-
ler, auf dem die YB-Frauen ihre
Heimspiele austragen.

«Weiss nicht, ob es gut ware»
Der Aufstieg wiire eine ver-
diente Belohnung fiir die Spie-
ler, wie Martin Lengen sagt. Er
wiirde im und rund um den
Verein aber auch vieles auf den
Kopf stellen. «Die Challenge
League mag ein reizvolles
Abenteuer sein; ich bin mir
aber nicht sicher, ob es gut wi-
re fiir unseren Verein», sinniert
der Cordaster, der noch einen
Vertrag bis 2023 hat. «Um in

«Ich bin mir

nicht sicher,

ob ein Aufstieg gut
waire fiir unseren
Verein.»

Martin Lengen
Trainer FC Brentenran

ten zu kOnnen miissten wir
unseren Kader verstiirken. Da-
zu briuchten wir nicht nur
deutlich mehr Geld, sondern
miissten auch gestandene Spie-
ler von auswiirts holen, was
nicht unserer Clubphilosophie
entspricht.» Der ganze Staff
miisste professioneller werden,
sagt Lengen. Auch er als Trai-
ner. «Ich weiss noch nicht, ob
ich das wirklich will. Meinen
Job im Aussendienst von Bla-
ser Café werde ich jedenfalls
nicht aufgeben fiir ein Jahres-
abenteuer.»

Vielleicht eriibrigen sich die
ganzen Uberlegungen auch
von selbst. Auch wenn Brelten-
rain an der Tiir zur Challenge
League anklopft - ganz aufge-
gangen ist sie noch nicht. Der
Zehnpunkte-Vorsprung, den
das Team zwischenzeitlich auf
das zweitplatzierte Bellinzona
auswies, ist mittlerweile auf
zwel geschrumpft. «Das war
abzusehen, Bellinzona hat in
der Winterpause nochmals
miichtig nachgeriistet», sagt
Lengen. Sechs Matches hat
Breitenrain noch zu spielen,
die bestklassierte Mannschaft
steigt direkt auf. «Auch wenn
wir am Ende nur Zweite oder
Dritte werden, dlese Saison
wird so oder so als wunderba-
res Mirchen in unsere Vereins-
geschichte eingehen.»

Tabelle Promotion League

| Breitenrain 29 19 7 3 5128 64
2 Delinzona 20 19 5 § 569 G
3 Chiasso 9 1105 NN
4. Nyon 6 68 MR N
5. Zorich 9 0 7 453 46
6. Bavois H N 710 440
7 Cham 29 19 9 505 4
8. Carouge 2 1018 36 4
9 YoungBoysll 20 10 8 1l 4748 18
10.Rapperswdl 29 9 9 11 3641 3
11 Diel 29 8§ 1 W 450 3
Wiw2inh 20 7 8 M WS N
13 Dlack Stars Basel29 7 8 W N48 B9
W Basell VW 1616 98 ¥
15 Bruhl St Galen 29 58w XS N
16 Sionll 2 559 08N
¥ v



